
TODOS
los sentimientos 

SON VALIDOS 

Contento/a Enojado/a Aburrido/a Asombrado/a 

Triste Decepcionado/a Culpable

Preocupado/a 

Frustrado/a Orgulloso/a Inseguro/a Sorprendido/a 

Apático/a Divertido/a 




